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6 月に突入致しました。今年の夏は例年になく暑い夏になるという予報がニュ

ースで流れていますし、5 月の時点で 30 度を超えるところもあった様ですし、

今のうちに暑さ対策を準備しておきたいものです。例年であれば、いわき市は他

の地域と比べてみると、比較的涼しい夏の様ですが、他の地域の暑さを知らない

分、やはり暑く感じてしまいますよね。 

余談ですが、今年はいわき市の市制施行 50 周年だそうで、色々な企画が今後

行われる予定であることを知りました。これを機に地元の良さを改めて知るため

に市内各地を出掛けてみるもの良いかも知れませんね。 

 

            5 月 28日（土）にデイケア利用者のご家族を対象に「新田目病院デイケア報

告会」を開催致しました。 

改めてデイケアについて説明すると、通院加療されている患者様に生活リズム

の確立や対人交流の改善等を目標に、様々なプログラムに取り組んで頂くリハビ

リテーションの一つです。実際どのような事を行っているかと言うと、当院では

参加メンバーが「就労組」「生活組」に分かれ、創工作や軽スポーツ、作業所見学

やプリント学習、健康チェックなど様々なプログラムに取り組んでいます。スタ

ッフとして医師、看護師、作業療法士、臨床心理士、アシスタントが従事してい

ます。 

今回は当院のデイケアでどのような事をやっているのかを、デイケアスタッフ

が説明し、実際プログラムで作成したもの等を見たり体験して頂きました。その

後、参加者で意見交換等を行うという内容で有意義な時間でした。 

             れんが倶楽部でも昨年当院デイケアの施設見学を行い、どのような事をやってい

るのかを説明致しましたね。れんが倶楽部としてもまた企画したいと考えており

ます。 

  

6 月の家族会は予定を変更し、第 4週土曜日の 6月 25 日（土）となります。 

ご了承下さい。 

平成 28 年 6 月 25 日(土)１０：３０～ 

新田目病院 受付前相談室にて開催予定 

内容：家族交流目的のフリートーク 

 

≪ご不明な点やご質問等がありましたら下記までご連絡ください。≫ 

れんが倶楽部事務局(新田目病院 地域連携・医療福祉相談室) ℡0246-28-1232 

月～土(日曜・祝祭日を除く) 9：00～16：00まで 


